Lehrgang Lehrkrafte e Sport ¢ 2016
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47 Sl Thema: Klettern in der Schule — Modul 1 und 2
S

Kurzbeschreibung:

Dieser Kurs richtet sich an alle Interessenten, die das Klettern in ihrer Schule unterrichten wollen.
Je nach Kenntnisstand der Teilnehmer wird die Ausbildung auf der Grundlage beider Module
binnendifferenziert durchgefiihrt. Inhalte beider Kurse umfassen:

o Klettern ohne Seil-Sicherung: Bouldern und Boulderspiele
o Klettern an kinstlichen Kletterwanden im ,Toprope®

e Schulrelevante Kletteraktionen, z.B. Baumklettern

e Sicherheitsbestimmungen an klnstlichen Kletterwanden
e Grundlegende Fertigkeiten und Techniken

e Material- und Ausristungskunde, Knotenlehre

Das Modul 2 beinhaltet das Erlernen zusatzlicher Sicherungstechniken, weiterflihrende Spiel- und
Ubungsformen, Verbesserung und Erweiterung der Klettertechnik und die Einfiihrung in das
Vorstiegsklettern und —sichern.

Adressaten: 16 Lehrkrafte aller Schulformen

Datum: 23.-25.05.2016 Meldeschluss:
Beginn: Mo., 23.05., 09:00 Uhr
Ende: Mi., 25.05., 16:00 Uhr 08.04.2016

Lehrgangsort: Oberwerries, Gltersloh, Ahlen
Start: 09:00 Uhr in Oberwerries

Leitung:  Reiner Stuhldreyer, Berater im Schulsport
Norbert Kiinzel, Anne-Frank-Gesamtschule Gitersloh

Sonstige Hinweise:

Lehrgang der Bezirksregierung Detmold und der Unfallkasse NRW.
Fahrtkosten, Ubernachtungs- und Verpflegungskosten sowie die Kosten der Kletterhalle
mussen aus dem Schuletat bezahlt werden. Die Bezahlung erfolgt vor Ort.
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